
	
  

Annemasse,	
  jeudi	
  19	
  février	
  2012	
  	
  
	
  

	
  
Pour	
  sa	
  20e	
  édition	
  l’Open	
  Escalade	
  du	
  CAF	
  
Salève	
  Annemasse	
  met	
  le	
  paquet	
  !	
  
	
  
5b,	
  6a,	
  7c,	
  8a+…	
  Si	
  pour	
  certains	
  ces	
  chiffres	
  
ne	
  veulent	
  rien	
  dire,	
  pour	
  d’autres	
  ils	
  
reflètent	
  un	
  niveau	
  de	
  pratique.	
  Que	
  vous	
  
soyez	
  sportifs	
  confirmés,	
  amateurs	
  éclairés,	
  
ou	
  simples	
  curieux	
  de	
  sport	
  d’extrême,	
  
réservez	
  votre	
  week-­‐end	
  du	
  25	
  et	
  26	
  février	
  
2012	
  pour	
  prendre	
  part,	
  ou	
  regarder	
  et	
  
encourager,	
  au	
  20e	
  Open	
  d’Escalade	
  
d’Annemasse…	
  
	
  
Organisé	
  par	
  le	
  CAF	
  Salève	
  	
  Annemasse	
  sous	
  
l’égide	
  de	
  la	
  FFCAM,	
  le	
  20e	
  Open	
  d’Escalade	
  
réunit,	
  depuis	
  19	
  éditions	
  maintenant,	
  plus	
  de	
  

200	
  passionnés,	
  près	
  de	
  40	
  Clubs	
  venus	
  de	
  la	
  France	
  entière,	
  qui	
  se	
  retrouvent	
  au	
  
pied	
  du	
  mur,	
  face	
  aux	
  difficultés.	
  C’est	
  dans	
  le	
  gymnase	
  de	
  Robert	
  Sallaz	
  à	
  
Annemasse	
  que	
  se	
  tiendra	
  cette	
  rencontre.	
  Rencontre	
  qui	
  se	
  disputera	
  en	
  deux	
  
temps	
  avec	
  les	
  Qualifications	
  le	
  samedi	
  25	
  février	
  et	
  les	
  Finales	
  le	
  dimanche	
  26	
  
février.	
  
	
  
Toutes	
  les	
  catégories	
  d’âge	
  seront	
  représentées	
  :	
  Poussin,	
  Benjamin,	
  Minime,	
  
Cadet,	
  Junior,	
  Senior	
  et	
  Vétéran.	
  Sans	
  oublier	
  le	
  Challenge	
  National	
  CAF	
  qui	
  
récompensera	
  le	
  CAF	
  dont	
  les	
  membres	
  auront	
  cumulé	
  les	
  plus	
  beaux	
  scores	
  sur	
  
le	
  week-­‐end.	
  
La	
  remise	
  des	
  prix	
  se	
  tiendra	
  le	
  dimanche	
  26	
  février	
  à	
  partir	
  de	
  17	
  heures,	
  
cérémonie	
  durant	
  laquelle	
  de	
  nombreux	
  lots,	
  fournis	
  par	
  nos	
  partenaires,	
  seront	
  
distribués.	
  
	
  
Une	
  épreuve	
  unique	
  
L’Open	
  d’Escale	
  conjugue	
  deux	
  types	
  d’épreuve	
  :	
  la	
  difficulté	
  et	
  le	
  bloc.	
  Épreuves	
  
distinctes,	
  mais	
  complémentaires,	
  que	
  chaque	
  compétiteur	
  devra	
  passer	
  pour	
  
atteindre	
  le	
  niveau	
  supérieur.	
  
Prévoyez	
  d’être	
  en	
  forme	
  ce	
  week-­‐end-­‐là,	
  car	
  les	
  éliminations	
  se	
  font	
  
directement	
  et	
  seuls	
  les	
  meilleurs	
  sont	
  qualifiés	
  pour	
  les	
  finales.	
  
Une	
  vingtaine	
  de	
  bénévoles	
  et	
  d’ouvreurs	
  travailleront	
  d’arrache-­‐pied	
  pour	
  
préparer	
  mur	
  et	
  blocs	
  la	
  semaine	
  précédant	
  le	
  20e	
  Open	
  d’Escalade.	
  Le	
  mur	
  sera	
  
même	
  modifié	
  dans	
  la	
  nuit	
  de	
  samedi	
  à	
  dimanche	
  pour	
  corser	
  le	
  jeu.	
  Les	
  
difficultés	
  seront	
  donc	
  grandissantes.	
  Vous	
  êtes	
  prévenu…	
  
	
  



	
  

Vous	
  l’avez	
  compris,	
  un	
  grand	
  week-­‐end	
  d’escalade	
  vous	
  attend.	
  Que	
  vous	
  ayez	
  
envie	
  de	
  confronter	
  votre	
  agilité	
  et	
  votre	
  technique,	
  ou	
  que	
  vous	
  ayez	
  envie	
  
d’admirer	
  un	
  spectacle	
  hors	
  norme	
  dans	
  une	
  ambiance	
  conviviale,	
  rendez	
  –vous,	
  
le	
  samedi	
  25	
  et	
  dimanche	
  26	
  février	
  dès	
  10H	
  du	
  matin,	
  au	
  gymnase	
  Robert	
  Sallaz	
  
d’Annemasse.	
  
	
  
Inscription	
  
Les	
  inscriptions	
  se	
  font	
  uniquement	
  par	
  internet	
  depuis	
  le	
  site	
  du	
  CAF	
  
Annemasse	
  (www.clubalpinannemasse.fr)	
  rubrique	
  20e	
  Open	
  d’Escalade	
  
(www.clubalpinannemasse.fr/open/).	
  
Pour	
  toute	
  inscription	
  confirmée	
  avant	
  le	
  20	
  février,	
  une	
  dégaine	
  vous	
  sera	
  
offerte.	
  
Pour	
  toute	
  demande	
  vous	
  pouvez	
  contacter	
  notre	
  staff	
  via	
  l’email	
  
openescalade@gmail.com	
  
	
  
	
  
	
  
Petit	
  lexique	
  :	
  
Difficulté	
  :	
  un	
  mur	
  de	
  15	
  mètres	
  de	
  haut.	
  Des	
  prises	
  espacées.	
  Huit	
  minutes	
  pour	
  
en	
  venir	
  à	
  bout,	
  c’est-­‐à-­‐dire	
  parvenir	
  au	
  sommet.	
  Trois	
  voies	
  à	
  réussir	
  de	
  la	
  sorte	
  
pour	
  passer	
  en	
  phase	
  finale.	
  
Bloc	
  :	
  deux	
  blocs	
  de	
  3	
  mètres	
  de	
  haut,	
  soit	
  huit	
  faces,	
  montés	
  de	
  toutes	
  pièces.	
  
Huit	
  minutes	
  pour	
  tenter	
  de	
  «	
  décrocher	
  le	
  pompon	
  »,	
  c’est-­‐à-­‐dire	
  s’accrocher	
  à	
  
l’ultime	
  prise.	
  
Système	
  de	
  points	
  :	
  En	
  fonction	
  de	
  la	
  dernière	
  prise	
  -­‐	
  éraflée	
  (1	
  point),	
  tenue	
  (2	
  
points)	
  ou	
  valorisée	
  (3	
  points)	
  -­‐	
  un	
  cumul	
  de	
  points	
  sera	
  attribué	
  au	
  compétiteur	
  
pour	
  départager	
  les	
  ex	
  aequos	
  qui	
  seront	
  parvenus	
  au	
  même	
  niveau	
  de	
  difficulté.	
  
4c,	
  6a,	
  5b+,8b…	
  :	
  système	
  de	
  cotation	
  d’une	
  voie.	
  Du	
  plus	
  facile	
  1	
  au	
  plus	
  dur	
  8	
  
avec	
  des	
  nuances	
  de	
  difficultés	
  (a,b,c)	
  selon	
  les	
  types	
  de	
  prise,	
  les	
  dévers,	
  la	
  
qualité	
  des	
  prises…	
  
Histoire	
  de	
  dates:	
  habituellement	
  disputé	
  au	
  mois	
  de	
  novembre,	
  et	
  pour	
  ne	
  pas	
  
rentrer	
  en	
  concurrence	
  avec	
  une	
  épreuve	
  nationale	
  d’escalade,	
  l’Open	
  d’Escalade	
  
d’Annemasse	
  a	
  été	
  décalé	
  au	
  mois	
  de	
  février	
  2012.	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
Contact	
  :	
  
Communication	
  :	
  Gilles	
  Morelle	
  /	
  openescalade@gmail.com	
  


